
レッスン レッスン

１日 休館日 ２日 休館日

８日 サルサダンス ９日 祝日特別タイムスケジュール

１５日 ラテンエアロ １６日 バレトン

２２日 サルサダンス ２３日 ポルドブラ４５

２９日 ラテンエアロ ３０日 バレトン

レッスン

２日 休館日

９日 祝日特別タイムスケジュール

１６日 ＭＥＧＡ　ＤＡＮＺ

２３日 ＭＥＧＡ　　ＬＡＴＩＮＯ

３０日 ＭＥＧＡ　ＤＡＮＺ

レッスン

７日 ボディバイブ４５ 新曲発表

１４日 ボディステップ４５ 新曲発表

２１日 ボディパンプ４５

２８日 ボディステップテック＆４５ 高田

担当

齊藤

齊藤＆高田

高田


